Sarthe
habitat

bailleur & aménageur

Vous recevez Bien Vivre Seniors deux
fois par an. Ce magazine est destiné
aux locataires de Sarthe habitat de
60 ans et plus.

Votre avis nous intéresse !

Ce questionnaire nous aidera & faire
évoluer le magazine pour qu'il
corresponde au mieux A vos envies
et d vos besoins.

ce
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g:fnf migux maitriser

'son budget

1. Votre avis sur le magazine
Globalement, quelle note donnez-vous a Bien Vivre Seniors ?

Pas du tout intéressant Tres intéressant
| | |
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Pourquoi cette note ?

2. Pour mieux comprendre vos réponses

Quel age avez-vous ? Votre commune compte environ:
060 A 64 ans 0 Moins de 2 500 habitants

06534 69 ans 0 De 2 500 & 4 999 habitants

070 A 74 ans 0 De 5000 a 9 999 habitants
075479 ans 0 De 10 000 & 19 999 habitants

080 ans et plus 020 000 habitants et plus



3. Dans mon logement

Quels sujets aimeriez-vous
retrouver dans le magazine ?
Vous pouvez choisir jusqu'a 3 réponses.
0 Entretien et petits travaux

0 Economies d’énergie

o Adapter mon logement

o Aménagement et décoration
0 Travaux et services de Sarthe
habitat

OAULIE e

4, Autour de mon logement
Quels sujets aimeriez-vous
découvrir prés de chez vous ?
Vous pouvez choisir jusqu’a 3 réponses.
0 Animations et activités

O Services et associations

o Temoignhages de locataires
seniors

0 Vie de mon quartier

0O Relations avec mes voisins
O Services pour les seniors
OAULIE ;e

Vous pouvez répondre directement en ligne
Scannez ce QR code avec votre télephone pour

accéder au questionnaire.

Date limite de réponse : 5 octobre 2026

sarthe-habitat.fr

5. Dans ma vie quotidienne
Quels sujets vous intéressent au
quotidien ?

Vous pouvez choisir jusqua 3 réponses.
0 Santé et bien-étre

o Cuisine et alimentation

0 Ménage et astuces

0 Animaux de compagnie

o Famille et entourage

0 Aidants

O Loisirs, sorties et culture

0 Engagement et bénevolat
OAULIE e

Merci pour votre participation !

Vous pouvez remettre ce
questionnaire :

> A votre correspondant de site, dans
votre lieu d'accueil habituel

- Dans votre agence Sarthe habitat
- Par courrier:

Sarthe habitat — Service
Communication

3 Rue des Sables d’Or, 72000 Le Mans
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